
REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

„Moja pierwsza wizyta u okulisty” 

§1. Organizator konkursu 

Organizatorem konkursu jest NZOZ CHIRURGIA JEDNEGO DNIA "OKO-MED" BOŻENA 

ŚWIĄTEK (ul. 3 Maja 30, 47-303 Krapkowice). 

§2. Cel konkursu 

Celem konkursu jest rozwijanie wyobraźni i kreatywności dzieci, promowanie dbałości  

o zdrowie wzroku oraz oswojenie najmłodszych z wizytą u okulisty. 

§3. Uczestnicy konkursu 

Konkurs skierowany jest do dzieci w wieku od 5 do 10 lat.  

§4. Temat pracy 

Tematem konkursu jest wykonanie pracy plastycznej pt. „Moja pierwsza wizyta u okulisty”. 

§5. Warunki uczestnictwa 

1. Praca konkursowa musi być wykonana samodzielnie przez dziecko. 

2. Technika wykonania pracy jest dowolna (np. kredki, farby, wyklejanki). 

3. Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu jedną pracę. 

4. Pracę wraz z podpisaną przez rodzica/opiekuna prawnego kartą zgłoszeniową należy 

dostarczyć do siedziby Organizatora do dnia 29.06.2026 r. lub przesłać skan pracy 

dziecka na adres e-mail: kontakt@oko.med.pl. 

5. Na odwrocie pracy należy podać imię i nazwisko uczestnika oraz jego wiek. 

§6. Rozstrzygnięcie konkursu 

1. Ogłoszenie wyników nastąpi w dniu 01.07.2026 r. 

2. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone za pośrednictwem mediów społecznościowych 

Organizatora: Facebook oraz Instagram. 

§7. Nagrody 

1. Dla trzech zwycięzców konkursu przewidziane są nagrody rzeczowe. 

2. Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymają pamiątkowe dyplomy uczestnictwa. 

3. Nagrody będą do odbioru w siedzibie „OKO-MED” w Krapkowicach w terminie do 14 

dni od dnia ogłoszenia wyników konkursu. W przypadku braku możliwości osobistego 

odbioru nagrody w wyznaczonym terminie prosimy o kontakt telefoniczny w celu 

ustalenia sposobu jej przekazania. 

§8. Oświadczenie o prawach autorskich i zgoda na publikację pracy 

Rodzic/opiekun prawny dziecka oświadcza, że: 
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1. Dziecko jest wyłącznym autorem zgłoszonej pracy plastycznej, a praca nie narusza praw 

osób trzecich. 

2. Z chwilą zgłoszenia pracy do konkursu rodzic/opiekun prawny wyraża zgodę na 

nieodpłatne wykorzystanie pracy przez Organizatora konkursu (wraz z danymi autora), 

w szczególności poprzez: 

o publikację pracy w materiałach promocyjnych, 

o publikację na stronie internetowej Organizatora oraz w mediach 

społecznościowych, 

o prezentację pracy na wystawach pokonkursowych. 

3. Rodzic/opiekun prawny wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka 

(imię, nazwisko, wiek, placówka) w celach związanych z organizacją konkursu oraz 

jego promocją. 

§9. Postanowienia końcowe 

1. Wybrane prace zostaną zaprezentowane w gablotce w siedzibie firmy "OKO-MED" 

Krapkowice. 

2. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KLAUZULA INFORMACYJNA 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: „RODO” informuję, że: 

1) Administratorem Państwa danych osobowych jest NZOZ CHIRURGIA JEDNEGO DNIA 

"OKO-MED" BOŻENA ŚWIĄTEK (ul. 3 Maja 30, 47-303 Krapkowice). 

2) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i promocji konkursu „Moja 

pierwsza wizyta u okulisty”. 

3) Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO (tj. zgoda osoby, której 

dane dotyczą). 

4) Zakres przetwarzanych danych obejmuje w szczególności: imię i nazwisko dziecka, wiek, 

nazwę placówki, a także imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, numer telefonu oraz 

adres e-mail. 

5) Odbiorcami danych osobowych w związku z ich upublicznieniem będą w szczególności 

odbiorcy strony internetowej oraz mediów społecznościowych Organizatora. 

6) Państwa dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celu 

przetwarzania tj. na czas organizacji, przebiegu oraz ogłoszenia wyników i promocji ww. 

konkursu. Dane osobowe zostaną również usunięte w przypadku cofnięcia zgody oraz 

wniesienia żądania realizacji prawa do usunięcia danych osobowych. 

7) Osobie, której dane dotyczą, przysługuje prawo dostępu do danych, ich sprostowania, 

usunięcia, ograniczenia przetwarzania, cofnięcia zgody w dowolnym momencie oraz 

wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

8) Podanie danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych osobowych skutkować będzie 

niemożnością zgłoszenia udziału w konkursie, o którym mowa w pkt. 2. 


